
Hrvatski košarkaški savez

Prezentacija programa Jr. NBA League



CILJ:
promidžba košarke u osnovnim školama

suradnja Hrvatskog košarkaškog saveza s osnovnim školama

promicanje košarke i vrijednosti sporta kod djece rane školske dobi

promicanje zdravog načina života kod djece rane školske dobi



PARTNERI U EUROPI:

16 nacionalnih košarkaških saveza

3 euroligaške momčadi



EUROPSKI AMBASADORI

• Vladimir Radmanović (Srbija)

• Dino Rađa (Hrvatska)

• John Amaechi (Velika Britanija)

• Ivica Zubac (Hrvatska)

• Hanno Möttölä (Finska)

• Ronny Turiaf (Francuska)

• Damjan Rudež (Hrvatska)

• Gordan Giriček (Hrvatska)

• Marko Milič (Slovenija)

• Audie Norris (SAD)

• Francisco Elson (Nizozemska)

• Jiri Welsch (Češka)

• Dalibor Bagarić (Hrvatska)

• Zaza Pachulia (Gruzija)

• Nikoloz Tskitishvili (Gruzija)

• Omri Casspi (Izrael)

• Mickael Pietrus (Francuska)

• Luis Scola (Argentina/Italija)

• Boštjan Nachbar (Slovenija)



SUSTAV NATJECANJA

• Dvije (2) konferencije (Istok i Zapad), 15 osnovnih škola po konferenciji

• Šest (6) divizija, tri (3) divizije po konferenciji, pet (5) osnovnih škola po diviziji

• JR. NBA DRAFT

➢ Jr. NBA liga započinje „Draftom”

➢ mjesto održavanja: sportska dvorana ili velika dvorana s gledalištem

➢ sudionici: predstavnici HKS-a, predstavnici NBA-a, ambasadori Jr. NBA, novinari, predstavnici škola, djeca 

natjecatelji, treneri, predstavnici školskog sporta, itd…

➢ „Draft” je događaj na kojem se svakoj školi koja sudjeluje u natjecanju dodjeljuje NBA momčad koju će 

predstavljati te se najavljuje provedba natjecanja

• PRVI STUPANJ

➢ svaka škola igra 8 utakmica unutar svoje divizije

➢ škole igraju po principu svako sa svakim sa školama unutar svoje divizije dva puta

➢ 2-4 vikend (subota i nedjelja)

• DRUGI STUPANJ (DOIGRAVANJE)

➢ osam (8) najboljih škola iz svake konferencije s najboljim omjerom (pobjeda-poraz) ostvaruju pravo nastupa

u doigravanju (ukupno 16 škola) – 4F i 2F konferencija

➢ Igraju se po dvije (2) utakmice u 4F i 2F te dalje prolazi škola sa boljom koš razlikom

• TREĆI STUPANJ (FINALE)

➢ zasniva se na formatu „Final Four” natjecanja

➢ Sastoji se od dvije finalne konferencijske utakmice, utakmice za treće mjesto te

Jr. NBA finalne utakmice

** sustav natjecanja je podložan promjenama

Zapad Istok

Doigravanje Doigravanje„Final Four”



GEOGRAFSKA PODJELA EKIPA

Zapadna konferencija Istočna konferencija

Northwest Pacific Southwest Atlantic Central Southeast

Minnesota Timberwolves Phoenix Suns Houston Rockets Brooklyn Nets Cleveland Cavaliers Miami Heat

Utah Jazz LA Lakers San Antonio Spurs New York Knicks Indiana Pacers Washington Wizards

Portland Trailblazers LA Clippers Dallas Mavericks Boston Celtics Milwaukee Bucks Atlanta Hawks

Denver Nuggets Sacramento Kings Memphis Grizzlies Toronto Raptors Detroit Pistons Charlotte Hornets

Oklahoma City Thunder Golden State Warriors New Orleans Pelicans Philadelphia 76ers Chicago Bulls Orlando Magic



SUDIONICI/OBAVEZE/TROŠKOVI/OPREMA

• SUDIONICI

➢ 30 osnovnih škola

➢ Sudjeluju djeca, polaznici/e škola od 1. do 4. razreda

➢ 360 igrača/ica (12 po školi)

➢ 60 trenera / voditelja ekipa (2 po školi)

• OBAVEZE ORGANIZATORA

➢ Oglašavanje Jr. NBA putem društvenih mreža (Facebook, Twitter,

Instagram)

➢ Osmišljavanje komunikacijsko-marketinškog plana (ciljevi lige,

promocija lige, ciljana publika, odnos s medijima)

➢ Osigurati potpis sporazuma sa svakom školom

➢ Osigurati provedbu natjecanja prema utvrđenom kalendaru

• OBAVEZE ŠKOLE

➢ Stvoriti momčad od svojih učenika

➢ Dodijeliti voditelja (pokriti eventualne njegove troškove)

➢ Predati suglasnost za sudjelovanje djece u natjecanju i ovjerenu

prijavnu listu

➢ Biti u komunikaciji s voditeljem natjecanja ispred HKS-a

• OPREMA (NBA OSIGURAVA)

➢ dresovi NBA momčadi za sudionike natjecanja

➢ Jedna (1) Spalding Soft Tac Pro lopte po školi

➢ Nagrade (pehari, Jr. NBA prstenje, medalje)



PRAVILA NATJECANJA

• Četiri (4) x (7) minuta („prljava igra”)

• Vrijeme se zaustavlja prilikom izvođenja slobodnih bacanja

• Vrijeme se zaustavlja tijekom zadnje minute prve, druge i treće četvrtine te zadnje dvije (2) minute zadnje četvrtine

• Odmor između druge i treće četvrtine traje pet (5) minuta

• Odmor između prve i druge te treće i četvrte četvrtine traje jednu (1) minutu

• Ekipe imaju pravo na jednu minutu odmora tijekom svake četvrtine (neiskorištena minuta odmora u jednoj četvrtini ne može se prenijeti u sljedeću četvrtinu)

• U slučaju izjednačenog rezultata nakon isteka vremena, igrat će se produžetak u trajanju od dvije (2) minute, vrijeme se zaustavlja tijekom produžetka

• Eventualni sljedeći produžetak igra se na „zlatni koš” (ekipa koja prva postigne koš pobjeđuje)

• Peta osobna pogreška je isključujuća

• Ekipe ulaze u bonus nakon četvrte ekipne osobne pogreške po četvrtini

• Niti jedan oblik zonske obrane nije dozvoljen, isključivo se igra obrana čovjek

• „Pressing” po cijelom terenu nije dozvoljen

• Zapisnički stol koristi pokazivač smjera za utvrđivanje redoslijeda posjeda lopte

• Ekipu čini dvanaest (12) igrača/ica (minimalno 4 djevojčice u svakoj ekipi) – svi igrači pohađaju istu školu!

• U svakoj ekipi mora biti najmanje dvije (2) djevojčice u igri tijekom cijele utakmice!!!!

• Ukoliko se jedna ekipa ne pojavi na utakmici, rezultat će se vrednovati kao 20-0 pobjeda za suparničku ekipu

• Službena veličina lopte – br. 6

• Službena visina obruča – 2,90 m

• Ako 2 ili više momčadi imaju isti omjer pobjeda i poraza između sebe, sljedeći kriteriji će se primjenjivati ovim redom: 1. veća koš razlika u tim utakmicama, 2. veći broj 

postignutih poena u tim utakmicama, 3. veća koš razlika u svim utakmicama, 4. veći broj postignutih poena u svim utakmicama. Ako su nakon primjena svih gore navedenih 

koraka momčadi još uvijek jednake, primjenjuje se izvlačenje za određivanje konačnog poretka. 



PRAVILA NATJECANJA

• 5 igrača/ica + 1 zamjena koja može, ali ne mora igrati u prvoj četvrtini

• drugih 5 igrača/ica + druga 1 zamjena koja može, ali ne mora igrati u drugoj četvrtini

• svi igrači/ice mogu igrati u trećoj i četvrtoj četvrtini

• u slučaju ozljede u prvoj ili drugoj četvrtini (ekipa s 10 igrača/ica), trener protivničke ekipe izabire zamjenu, no zamjenski igrač/ica ne

smije nastupati u trećoj ili četvrtoj četvrtini

• u slučaju da se ekipa sastoji od 11 (jedanaest) igrača/ica, ekipa može nastupati s 5 igrača/ica + 1 zamjena u prvoj četvrtini i samo s 5

igrača/ica (bez zamjena) u drugoj ili obrnuto

• pet minuta prije početka utakmice treneri moraju pomoćnim sucima predati popis

igrača/ica za prve dvije četvrtine

• koš iz igre vrijedi 2 poena, a uspješno izvedeno slobodno bacanje vrijedi 1 poen (trica ne postoji)

• pravo igre tijekom produžetka imaju svi igrači unutar momčadi

• ne primjenjuje se pravilo 3 (tri) sekunde

• ne primjenjuje se pravilo 5 (pet) sekundi – kada igrač u napadu drži loptu više od 5 (pet) sekundi uz aktivnu igru obrambenog igrača

• ne primjenjuje se pravilo 8 (osam) sekundi

• ne primjenjuje se pravilo stražnjeg polja

• ne primjenjuje se pravilo 24 (dvadestčetiri) sekunde, sudac po vlastitoj procjeni proglašava pasivnu igru i kreće s odbrojavanjem 10

sekundi do kraja napada 

• prilikom izvođenja slobodnih bacanja dozvoljen je prijestup prilikom doskoka

• Prilikom izvođenja lopte izvan granica igrališta, igrači imaju 10 (deset) sekundi za ubaciti loptu u igralište. Sudac je dužan jasno odbrojavati 

zadnjih 5 (pet) sekundi. Ukoliko igrač ne uspije ubaciti loptu u igralište, lopta se dodijeljuje ekipi koja je bila u obrani.



HVALA NA PAŽNJI
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