PROPISNIK

DrZavnog prvenstva Skolskih sportskih drusStava Republike Hrvatske

za ucenike s intelektualnim teskocama u Skolskoj godini 2023./2024.

HRVATSKI
SKOLSKI
SPORTSKI
SAVEZ

HRVATSKI SKOLSKI SPORTSKI SAVEZ
Buzinski prilaz 2
10 000 Zagreb
Telefon: 01/6126-140
Fax: 01/6126-141

www.skolski-sport.hr

Zagreb, rujan 2023. godine



Temeljem c¢lanka 32. Statuta Hrvatskog Skolskog sportskog saveza, Izvr$ni odbor Hrvatskog
Skolskog sportskog saveza na 11. sjednici odrzanoj 21. rujna 2023. godine, donio je

PROPISNIK
Drzavnog prvenstva Skolskih sportskih drustava Republike

Hrvatske za ufenike s intelektualnim teSko¢ama u Skolskoj
godini 2023./2024.

1. OPCE ODREDBE

Clanak 1.
(1) Hrvatski $kolski sportski savez (u daljnjem tekstu: HSSS) ustrojava i organizira Drzavno
prvenstvo Skolskih sportskih druStava Republike Hrvatske za ucenike s intelektualnim
teSkocama (u daljnjem tekstu: DP IT) te donosi Propisnik Drzavnog prvenstva Skolskih
sportskih drustava Republike Hrvatske za ucenike s intelektualnim teSko¢ama u Skolskoj
godini 2023./2024. (u daljnjem tekstu Propisnik).

(2) Ovim Propisnikom odreduju se:
e sportovina DP IT,
e opceiposebne odredbe organizacije, provedbe i odrzavanja DP IT.

(3) O svim pitanjima koja nisu odredena ovim Propisnikom ili nekim drugim aktom HSSS-a,
odlucuje Izvrsni odbor HSSS-a.

Clanak 2.
Svi sudionici (natjecatelji, voditelji, suci, delegati, povjerenstva, komisije, etc.) DP IT-a duzni
su pridrZavati se odredbi ovog Propisnika, odredbi Disciplinskog pravilnika HSSS-a te svih
ostalih pravnih akata HSSS-a.

Clanak 3.
U skolskoj godini 2022./2023. DP IT ¢e se odrzavati u sljede¢im sportovima:
o atletika
stolni tenis
Stafetna igra
plivanje (organizacija samo ako je broj plivaca veci od 30)
pikado

Sve odredbe provodenja pojedinih natjecanja nalaze se u posebnim odredbama ovog
Propisnika.

Propisnik Driavnog proenstva skolskil) sportskib drustava RH za uienike s intelektualnim teskoéama
-2



1.1.TIJELA DP IT-a
Organizacijski odbor

Clanak 4.
(1) Organizacijski odbor imenuje i razrje$ava Izvréni odbor HSSS za tekuéu $kolsku godinu.
(2) Izvr$ni odbor HSSS odluduje koliko ¢e ¢lanova imati Organizacijski odbor.
(3) Clanovi Organizacijskog odbora u roku od deset (10) dana po zavr$etku DP IT-a duzni su
HSSS-u podnijeti izvjestaj u elektroni¢kom obliku.
(4) Organizacijski odbor za svoj rad odgovoran je Izvrsnom odboru HSSS-a.

Clanak 5.
Zadaci Organizacijskog odbora:
e zaprima i provjerava dokumentaciju natjecatelja,
e organizira natjecanje,
e vodi brigu o prijevozu, smjestaju i prehrani sudionika,
e osigurava potrebnu informaticko-logisticku potporu potrebnu na DP IT-u,
e priprema i provodi svecanost otvaranja i zatvaranja,

* obavljaiostale poslove po nalogu predsjednika Organizacijskog odbora, predsjednika
HSSS-a i glavnog tajnika HSSS-a.

Tehnicka komisija
Clanak 6.

(1) Izvr$ni odbor HSSS-a imenuje i razrjeava Tehni¢ku komisiju za svaki sport.
(2) Izvréni odbor HSSS-a odluduje koliko ¢e &lanova imati Tehnitka komisija za svaki sport.
(3) Zadaci Tehnicke komisije:

e upoznaje suce s odredbama Propisnika,

e rukovodi natjecanjem i prati ponasanje svih sudionika,

e zaprima pisane prigovore koje se odnose na pravila sporta,

e donosi odluke na pisane prigovore u prvom stupnju,

e sve odluke prosljeduje Disciplinskoj komisiji HSSS-a,

e odluka koju prosljeduje Disciplinskoj komisiji mora biti ovjerena potpisom

predsjednika Tehnicke komisije.

Clanak 7.
Sve odgovornosti, prekrSaje, zastitne mjere 1 kazne za sve sudionike na DP IT-u su odredene
Disciplinskim pravilnikom HSSS-a.

1.2.PRAVO NASTUPA I PRIJAVE

Clanak 8.
Pravo nastupa na DP IT imaju sva Skolska sportska druStva osnovnih i srednjih skola u kojima
se ucenici s teSkocama Skoluju u redovnim razredima ili pridruZenim posebnim razredima te
oni ucenici s teSkocama koji se obrazuju u posebnim odgojno-obrazovnim ustanovama
Republike Hrvatske, prema Pravilniku o osnovnoskolskom i srednjoskolskom odgoju 1
obrazovanju ucenika s teSko¢ama NN 24/2015, MZO te koji prema Orijentacijskoj listi
ostecenja spadaju u grupu 5. intelektualne teskoce (Cl. 5., €l. 6., ¢1. 7., €L. 8.1 ¢l. 9.).
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Clanak 9.
Skolske ustanove, odnosno njihove ekipe, u natjecanju nastupaju pod nazivom Skolskog
sportskog drustva (u daljnjem tekstu: SSD). Za SSD mogu nastupiti u€enici koji imaju status
redovno upisanog ucenika Skolske ustanove u kojoj djeluje SSD.

Clanak 10.
(1) Natjecatelji mogu nastupati unutar jedne od kategorija:
LIT — laka intelektualna teSkoca,
UIT —umjerena intelektualna teskoca,
TIT — teza intelektualna teskoca.
(2) Dozvoljeno je nastupanje ucenika u lakSoj kategoriji, ali ne i u tezoj.
(3) Osim po kategorijama, skupine se odreduju 1 po kronoloskoj dobi i to na sljedeci nacin:
Za natjecanje u atletici:
e rodeni 1. sije¢nja 2003. do 31. prosinca 2008. (mladi¢i i djevojke)
e rodeni 1. sijecnja 2009. do 31.prosinca 2012. (djecaci i djevojcCice)
e rodeni 1. sije¢nja 2013. i mladi. (mladi djecaci i mlade djevojcice)
Za sva ostala natjecanja:
e rodeni 1. sijecnja 2003. do 31. prosinca 2008. (mladiéi i djevojke)
e rodeni 1. sijeCnja 2009. 1 mladi (djecaci i djevojcice)
Clanak 11.
(1) Skolske ustanove, nakon §to ih HSSS obavijesti o terminu odrzavanja DP IT-a, duZni su
poslati Prijavni list HSSS-u iskljugivo putem online portala na mreznim stranicama HSSS-a
(https://portal.skolski-sport.hr). Prijava u¢enika moguca je samo ako imaju vazecu Iskaznicu
HSSS-a.

(2) Popunjen elektronicki obrazac Prijavnog lista Skolska ustanova je duzna otisnuti i tako
otisnut Prijavni list ovjeriti potpisom ravnatelja i peCatom Skolske ustanove, te potpisom
lije¢nika i njegovim pecatom. Ovjeren Prijavni list voditelj ekipe nosi sa sobom na DP IT-a.

Clanak 12.
(1) Pravovaljanim dokumentom, kojim se potvrduje da su prijavljeni uenici u statusu
redovnih ucenika Skolske ustanove, smatra se Prijavni list, ovjeren potpisom ravnatelja i
pecatom skolske ustanove.
(2) Svi ucenici koji nastupaju na DP IT-u mora pregledati lije¢nik te svojim pecatom i
potpisom na Prijavnom listu potvrditi da su sposobni sudjelovati na natjecanjima Skolskog
sporta.
(3) Lijecnicko uvjerenje moze biti pojedinacno ili skupno.
(4) Zalije¢nicku potvrdu o izvrSenom lije¢nickom pregledu ne priznaju se sportske iskaznice.
(5) Svaki ucenik duzan je sa sobom imati zdravstvenu iskaznicu.
(6) Uz Prijavni list voditelj(i) je obvezan kod prijave svakako priloziti i RjeSenje o
primjerenom obliku skolovanja iz kojega su razvidne teskoce iz tocke 5.1. (LIT) ili 5.2. (UIT)
1 posebnom programu prema kojemu se ucenik skoluje (poseban program uz individualizirani
pristup (LIT) ili poseban program za stjecanje kompetencija u aktivnostima svakodnevnog
zivota i rada uz individualizirani pristup (UIT).
(7) Lije¢nicku dokumentaciju (zadnja povijest bolesti s listom terapije) nadleznog lijecnika.

Clanak 13.
(1) Prijavljeni u€enici LIT mogu se natjecati samo u jednom sportu te u dvije discipline unutar
istoga sporta, a kategoriji UIT dozvoljen je nastup u jednom sportu i1 dvije discipline te
Stafetnoj igri.
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(2) Ukoliko je broj prijavljenih natjecatelja za pojedinu disciplinu manji od tri (3) natjecatelja,
natjecanje u toj disciplini u ovoj Skolskoj godini nece biti organizirano. Iznimno, nastup u
odobrenim disciplinama nakon zavrSenih prijava moguce je organizirati samo ako pri dolasku
ekipa na DP IT doslo do nedolaska natjecatelja i zbog toga je broj natjecatelja za odobrenu
disciplinu pao ispod tri (3). U takvim slu¢ajevima odobrit ¢e se natjecanje u toj disciplini.

Clanak 14.
HSSS ¢e na temelju pristiglih prijava pripremiti te objaviti sustav i satnicu natjecanja po
sportovima 1 disciplinama.

Clanak 15.
Izmjene natjecatelja moguée su uz vazeéu Iskaznicu HSSS-a, svu dokumentaciju navedenu u
¢lanku 12, stavka 2-7 te odobrenje roditelja/staratelja/skrbnika, uz uvjet da je zamjena istog
spola, kategorije i discipline.

Clanak 16.
(1) Provjera dokumentacije i identifikacija uCenika obavlja se pri dolasku na DP IT 1 to
predocenjem sljede¢ih dokumenata:
Prijavni list, ovjeren i potpisan od ravnatelja Skolske ustanove te lijecnika
Identifikacija prijavijenih ucenika obavlja se predoenjem Iskaznice HSSS-a
Pristanak natjecatelja/roditelja/staratelja/skrbnika za sudjelovanje na DP IT-u,
Izdvojena(e) lijecnicka potvrda za pojedinog ucenika,
Rjesenje o primjerenom obliku Skolovanja iz Clanka 12., stavka 6. ovog Propisnika
Zdravstvena iskaznica ucenika
Lijecnicka dokumentacija (zadnja povijest bolesti s listom terapije) izdana od strane
nadleznog lijecnika.

(2) Natjecatelj bez ispravnih dokumenata ni pod kojim uvjetima ne moze sudjelovati na
natjecanju.

Clanak 17.
Organizacijski odbor moze u bilo kojem trenutku zatraziti od voditelja dodatnu identifikaciju
ucenika.

1.3. OBVEZE ORGANIZATORA 1 VODITELJA EKIPA

Clanak 18.
(1) HSSS ¢ée najkasnije trideset (30) dana prije natjecanja omoguditi prijavu $kolskim
ustanovama na online portalu HSSS-a.
(2) Prilikom dolaska ekipa na DP IT, organizator ¢e voditeljima uruciti satnicu i raspored
natjecanja, a zavr$ni bilten biti ¢e dostupan za preuzimanje na mreznim stranicama HSSS-a
najkasnije pet (5) dana nakon odrzanog natjecanja.

Clanak 19.
(1) Voditelji ekipa moraju za svakog ucenika iz ekipe koju vodi na natjecanje imati svu
propisanu dokumentaciju iz Clanka 12. ovog Propisnika.
(2) Ukoliko voditelj(i) ekipa nemaju svu potrebnu dokumentaciju iz ¢lanka 12. ovog
Propisnika, organizator nece snositi posljedice propusta voditelja ekipa.
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Clanak 20.
(1) Ekipu ¢ini najviSe devet (9) natjecatelja (ucenika) i najvise tri (3) voditelja.
(2) Broji li ekipa jednog (1) ili najvise tri (3) natjecatelja, ekipu moze pratiti samo jedan (1)
voditelj Ciji troSak pokriva organizator natjecanja.
(3) Broji li ekipa cetiri (4) ili najvise Sest (6) natjecatelja, ekipu moze pratiti najvise dva (2)
voditelja.
(4) Broji li ekipa sedam (7) ili najvise devet (9) natjecatelja, ekipu moze voditi najvise tri (3)
voditelja.

Clanak 21.

Sve ekipe 1 natjecatelji duzni su posStivati upute organizatora natjecanja.

Clanak 22.
Natjecati se mogu samo natjecatelji koji su upisani u Prijavni list.

Clanak 23.
U zapisnike s natjecanja i u sve ostale sluzbene dokumente upisuju se potpuni podaci (ime i
prezime natjecatelja, naziv SSD-a i naziv Skolske ustanove).

Clanak 24.
Svi sudionici DP IT-a duzni su se tijekom natjecanja i izvan sportskih boriliSta ponasSati u duhu
fair playa 1 po pravilima lijepog ponasanja.

Clanak 25.
U slucaju nesportskog ili nedoliénog ponasanja voditelja ili ucenika primjenjivat ¢e se odredbe
Disciplinskog pravilnika HSSS-a.

Clanak 26.

(1) Voditelj sportske ekipe moze biti ucitelj ili nastavnik tjelesne i zdravstvene kulture,
edukacijski rehabilitator i/ili socijalni pedagog.

(2) Voditelj sportske ekipe duzan je, ukoliko nije prijavljen u online portal HSSS-a, u suradnji
sa zupanijskim tajnikom Skolskog sportskog saveza, prijaviti se kao profesor kako bi mu bilo
omoguceno prijaviti svoju ekipu na natjecanje.

(3) Zbog specifi¢nosti natjecanja u pojedinim sportovima, pozeljno je da na sportskom terenu
ekipu vodi ucitelj ili nastavnik Tjelesne i zdravstvene kulture, a u svojstvu pomoc¢nika moze
biti edukacijski rehabilitator.

2. POSEBNE ODREDBE

2.1. ATLETIKA
Clanak 1.

Natjecanje se odrzava prema ovim pravilima te pravilima Hrvatskog atletskog saveza.
Clanak 2.

Natjecanje se odrzava u pojedina¢noj musko/Zenskoj konkurenciji za kategoriju LIT u
sljede¢im dobnim skupinama:

rodeni 1. sijecnja 2003. do 31. prosinca 2008. (mladi¢i i djevojke)

rodeni 1. sijecnja 2009. do 31.prosinca 2012. (djecaci i djevojcice)

rodeni 1. sijecnja 2013. i mladi. (mladi djecaci i mlade djevojcice)

Natjecanja u kategoriji UIT odrzava se u sljede¢im dobnim skupinama:

rodeni 1. sijecnja 2003. do 31. prosinca 2008. (mladi¢i i djevojke)

rodeni 1. sijenja 2009. 1 mladi (djecCaci i djevojcice)
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DJECACI

dob kategorijaj discipline
skok u dalj bacanje kugle
01.01. 2003. do 31.12.2008. LIT | 80 m |400 m| sa tezine 4 kg
zaletom
. bacanje
skoku dalj s
01.01.2009. do 31.12.2012. | AT | 80m | 400m ) socsa VORTEXA u
dalj sa zaletom
‘ bacanje
01.01.2013. i mladi LIT | 80m skoku dalj | yORTEXA u
s mjesta dalj sa zaletom
. bacanje loptice
skok u dalj .
01.01. 2003. do 31.12.2008. UIT | 60m | 400 m ¢ mjesta 200g u dalj sa
zaletom
01.01.2009. i mladi UIT | 60m | 400 m s mjesta g uday
zaletom
DJEVOJCICE
dob kategorijal discipline
skok u bacanje kugle
01.01. 2003. do 31.12.2008. LIT 300 m | dalj sa carye rug
80 m tezine 3 kg
zaletom
skok u bacanje
01.01.2009. do 31.12.2012. LIT 200m | dalj s VORTEXA u
80 m mjesta dalj sa zaletom
skok u bacanje
01.01.2013. i mladi LIT dalj s VORTEXA u
80 m . dali let
mjesta alj sa zaletom
skok u bacanje loptice
01.01. 2003. do 31.12.2008. UIT | 60m | 300m | daljs 200g u dalj sa
3 zaletom
mjesta
ok | bmie i
01.01.2009. i mladi UIT | 60m|200m | dalj s g uddy
3 zaletom
mjesta
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Clanak 3.
(1) U disciplinama tr¢anja svaki natjecatelj tr¢i u odvojenim stazama, tj. mora cijelu utrku tréati u
sv0joj stazi.
(2) U disciplinama skok u dalj, bacanje loptice i bacanje vortexa svi natjecatelji imaju pravo na tri
(3) pokusaja.
(3) U disciplini skok u dalj sa zaletom odraz se izvodi iz zone (1m x 1m) postavljene i oznacene
na stazi za zalet 50 cm od ruba jame. Rezultat se mjeri od kraja zone do zadnjeg otiska doskoka u
jamu. Svi natjecatelji imaju pravo na tri (3) pokusaja.
(4) U skoku u dalj iz mjesta odraz se izvodi s ruba jame za doskok koji mora biti oznacen vidljivom
trakom. Svi natjecatelji imaju pravo na tri (3) pokusaja.

Clanak 4.
(1) Natjecatelj se moze prijaviti u dvije discipline s tim da obje ne smiju biti trkacke.
(2) Ukoliko se na natjecanje prijave natjecatelji TIT, natjecat ¢e se u tré¢anju na 60 m i bacanju
loptica od 200 grama s mjesta i skoku u dalj s mjesta.

2.2. STOLNI TENIS

Clanak 1.
Natjecanje se odrzava prema ovim pravilima te pravilima Hrvatskog stolnoteniskog saveza.

Clanak 2.
Natjecanje se odrzava u pojedinac¢noj muskoj i Zenskoj konkurenciji LIT kategorije za djecake i
djevojcice (rodeni 1. sijecnja 2009. i mladi) te mladice i1 djevojke (rodeni od 01.01. 2003. do
31.12.2008.)

Clanak 3.
Odluku o izabranom sustavu natjecanja donosi Tehnicka komisija na osnovu pristiglih prijava.
Imenovana Tehnicka komisija ima jedino pravo na tumacenje pravila.

Clanak 4.
Svi susreti igraju se na dva (2) dobivena seta. Set dobiva igrac¢ koji prvi osvoji 11 poena, osimu
slucaju da oba igraca osvoje 10 poena. Tada set dobiva igrac koji prvi nakon toga osvoji dva
poena vise.

2.3. STAFETNA IGRA

Clanak 1.
Propozicije i pravila Stafetne igre Salje organizator svim sudionicima natjecanja. Natjecanje se
odrzava u mjeSovitoj musko/zenskoj konkurenciji UIT kategorije za djecake i1 djevoj€ice (rodeni
1. sije¢nja 2009. i mladi) i mladica i djevojaka (rodeni od 01. sije¢nja 2003. do 31. prosinca
2008.)

Clanak 2.
Propozicije moraju sadrzavati nacrt terena s oznacenim udaljenostima izmedu prepreka te detaljan
opis nacina izvodenja Stafete (znak za pocetak, polozaj natjecatelja za start, smjer kretanja te
polozaj natjecatelja za kraj).
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Clanak 3.
Uloge i obaveze sudaca su sljedece:
e glavni sudac daje znak za pocetak i znak za zavrSetak igre, prati regularnost igre,
diskvalificira ekipu koja grubo krsi pravila, te proglaSava konacni poredak ekipa.
¢ linijski sudac - stoji uz ekipu na startu/cilju i pomaze glavnom sudcu.
e zapisnicar - mjeri vrijeme, vodi zapisnik, te upisuje krajnji rezultat.

Clanak 4.
Ekipu ¢ine po tri (3) natjecatelja razli¢itog spola (od tri ¢lana jedno mora biti djevojcica ili
djevojka) iz kategorije UIT. Natjecanje se provodi posebno u kategoriji djecaka 1 djevojCica
(rodeni 1. sijenja 2009. i mladi) i mladi¢a i djevojaka (rodeni od O1. sije¢nja 2003. do 31.
prosinca 2008.)

2.4. PLIVANJE
Clanak 1.
Natjecanje se odrzava po ovim pravilima te pravilima Hrvatskog plivackog saveza.

Clanak 2.
Natjecanje se odrzava u pojedina¢noj musko/zenskoj konkurenciji LIT 1 UIT za djecake i
djevojcice (rodeni 1. sije¢nja 2009. i mladi) i mladi¢a 1 djevojaka (rodeni od O1. sijecnja 2003.
do 31. prosinca 2008.)

DJECACI

dob kategorija | discipline

01.01. 2003. do 31.12.2008. | LIT 25 m slobodno | 25 m ledno | 25 m prsno
01.01.2009. i mladi LIT 25 m slobodno | 25 m ledno | 25 m prsno
01.01. 2003. do 31.12.2008. | UIT 25 m slobodno | 25 m ledno | 25 m prsno
01.01.2009. i mladi UIT 25 m slobodno | 25 m ledno | 25 m prsno
DJEVOJCICE

dob kategorija | discipline

01.01. 2003. do 31.12.2008. | LIT 25 m slobodno | 25 m ledno | 25 m prsno
01.01.2009. i mladi LIT 25 m slobodno | 25 m ledno | 25 m prsno
01.01. 2003. do 31.12.2008. | UIT 25 m slobodno | 25 m ledno | 25 m prsno
01.01.2009. 1 mladi UIT 25 m slobodno | 25 m ledno | 25 m prsno
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Clanak 3.
(1) Svaki natjecatelj moze nastupiti u dvije (2) discipline.
(2)Kod prijave svakog natjecatelja obavezno navesti nacin na koji natjecatelj izvodi start (START-
sa bloka, ruba bazena, iz vode). Za natjecatelje koji startaju iz vode, moraju doticati rukom rub
bazena, navesti ima li natjecatelj oStecenje sluha radi davanja startnog znaka (u tom slucaju daje
se ili signal tapSanjem rukom po ramenu ili svjetlosni signal ovisno o moguénostima organizatora
natjecanja).

2.5. PIKADO

Clanak 1.
Natjecanje se odrzava po pravilima Hrvatskog pikado saveza.

Clanak 2.

Natjecanje se odrzava u pojedinacnoj muskoj i zenskoj konkurenciji za UIT kategorije mladica
i djevojaka (rodeni od O1. sije¢nja 2003. do 31. prosinca 2008.)

Clanak 3.
Baca se Sest serija po tri strelice u metu, a zbrajaju se samo one strelice koje ostanu u meti
nakon bacene sve tri. Udaljenost natjecatelja od mete mora biti dva (2) metra. Visina sredine
mete od poda bit ¢e 1,73 metara. Meta (pikado ploca) nije elektronicka.

Clanak 4.
(1) Sudac stoji pokraj mete jedan (1) metar s desne ili lijeve strane. Daje znak za pocetak
svakog bacanja, potom i zavrSetak svakog bacanja, te zbraja pravilne pogotke.
(2) Zapisnicar upisuje postignuti rezultat u listu.

3. PRIJELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE

Clanak 1.
(1) Pravo tumacenja ovog Propisnika ima isklju¢ivo Izvrsni odbor HSSS-a.
(2) Ovaj Propisnik stupa na snagu s danom donosenja.

(3) Stupanjem na snagu ovog Propisnika, van snage se stavlja Propisnik za Skolsku godinu
2022./2023.

U Zagrebu, 21. rujna 2023. godine

Propisnik Driavnog proenstva skolskil) sportskib drustava RH za uienike s intelektualnim teskoéama
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