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Osobni podaci

Prezime/ lme

Adresa(e)

Telefonski broj(evi)

E-mail

DrZavljanstvo

Datum rodenja

Radno iskustvo

Datumi

Zanimanje ili radno mjesto

Glavni poslovi i odgovornosti

lme i adresa poslodavca

Vrsta djelatnosti ili

Datumi
Zanimanje ili radno miesto

Glavni poslovi i odgovornosti

lme i adresa poslodavca
Vrsta djelatnosti ili sektor

Datumi
Zanimanje ili radno mjesto

Glavni poslovi i odgovornosti

lme i adresa poslodavca
Vrsta djelatnosti ili sektor Osnovno Skolstvo

Spol

Polandec Stimec, Josipa
Trg hrvatskih lvanovaca 3, 42240 lvanec, Hrvatska

Broj mobilnog telefona: +3g5 99671387g

jpolancec@yahoo.com

hrvatsko

26.3.1 980.

Zensko

od 1.9.2008.

Uditelj tjelesne i zdravstvene kulture

Neposredni odgojno-obrazovni rad s udenicima, redovita nastava Lk, vodenje izvannastavnih sportskihaktivnosti, vodenje Skolskog sportskog druStva

osnovna Skola ,Gustav Krkrec" Marusevec, podrudna skora Druskovec, carinec 7g,
42243 Maru5evec
Osnovno Skolstvo

od 1.9.2005.

Uditelj $elesne i zdravstvene kulture
Neposredni odgojno-obrazovni rad s udenicima, redovita nastava tzk, neposredni odgojno-obrazovnirad razrednika, vodenje izvannastavnih sportsiin aktivnosti, uoo.nj.'sr,,irrr,oi sportsr<og drustva

osnovna Skola grofa Janka Draskovica Krenovnik, Krenovnik 21, 42244Krenovnik
Osnovno Skolstvo

2.2.2005. - 13.3.2005.
Uditelj gelesne i zdravstvene kulturb
Neposredni odgojno-obrazovni rad s u6enicima, redovita nastava tzk, vodenje izvannastavnih sportskihktivnosti, yodenje Skolskog sportskog druStva
Osnovna Skola Mladost, Karamanov prilaz3,10000 Zagreb



Obrazovanje i os posobljavanje

Datumi

Naziv dodijeljene kvalifi kacije

Glavni predrneti / stecene
profesionalne vjeStine

lme i vrsta organizacije pruZatelja

obrazovanja i osposobljavanja

Razina prema nacionalnoj ili
medunarodnoj klasifi kaciji

Datumi

Naziv dodijeljene kvalifi kacije

Glavni predmeti / stedene
profesionalne vje5tine

lme i vrsta organizacije pruZatelja

obrazovanja i osposobljavanja

Razina prema nacionalnoj ili

medunarodnoj klasifi kaciji

Datumi

Naziv dodijeljene kvalifikacije

lme i vrsta organizacije pruZatelja

obrazovanja i osposobljavanja

listopad 2007 . - oZujak 2008.

Specijalist za poslovnu informatiku ECDL (European Computer Driving Licence)

Rad s datotekama i mapama, Obrada teksta, lzrada tablidnih proraduna, InterneVlntranet i rad na

mreZi

Srednja Skola lvanec, Prva Gimnazija VaraZdin

Europska radunalna diploma

- voditelj programa Univerzalne sportske Skole u osnovnoj Skoli

- Skolska godina 2008./2009. - sudjelovanje u Projektu Agencije za odgoj i obrazovanje u suradnji s

fakultetom ,,Pra1enje ivrednovanje kinantropoloSkih obiljeija djece i mladeii Republike

lruatske. - sudjelovanje u provodenju obrazovnog istraZivanja

od 2007. do 2010. godine aktivno sudjelovanje na strucnim i znanstvenim skupovima

od 2006. do 2009. godine objavljivanje strudnih i znanstvenih radova u zbornicima radova i dasopisima

sijedanj 2010. - Posebno priznanje Zajednice Sportskih udruga grada VaraZdina za velik doprinos u
romicanju i razvoju Sko/skog spofta u Udruzi Kineziologa

od 2010. godine - sudjelovanje u prrpremi organizacije Svjetskog Skolskog rukometnog prvenstva

drZanog u VaraZdinskoj Zupaniji 2012. godine

od 2011. godine obna5am duZnost predsjednice Skolskog Sportskog saveza VarZdinske Zupanije

od 2011 . do 2014. godine - dlan Disciplinske komisije Hrvatskog Skolskog sportskog saveza

studeni 2011. odrZano pozvano predavanje "Poligoni prepreka u univerzalnoj sportskoj Skoli" na

mpoziju za voditelje Univerzalne sportske Skole u organizaciii HSSSa n_a Kineziolo5kom fakultetu

oA 20i2. do 2018. godine voditelj projekta HSSSa Vrtim zdravi film u 0S Klenovnik

kolovoz 2015, godine nositelj ivoditelj projekta "Ljetna Skola badmintona" u OS Klenovnik (projekt

ufinanciran od strane MZOSa; partner SSSVZ)

2016. i 2017. - organizacija Dana Univerzalne sportske Skole Vara2dinske Zupanije (dlan
'ganizacijskog odbora i voditelj programa)

ZbtZ. goOina - izlaganje na Simpoziju za voditelje Univerzalne sportske Skole u organizaciji ttSSSa-
rimjeri dobre prakse: Univerzalna sportska Skola u OS Klenovnjk

od 2018. vditelj projekta Vrtim zdravi film u OS Maruievec - PS Dru5kovec

od 2018. godine dlan Skolskog odbora u Osnovnoj Skoli grofa Janka Draikovica Klenovnik

20'18. godina voda delegacije Hrvatskog Skolskog sportskog saveza na Svjetskom Skolskom prvenstvu

Skola iz badmintona (lndija)

2018. godina - izlaganja na LjeJnojikoli kineziologa u Poredu (radovi: Dan univezalne sportske Skole

araZdinske Zupanije, Ljetna Skola badmintona u OS Klenovnik)

2018. izlaganje na konferenciji Motoridka znanja djece pred5kolske dobi (Kinezilo5ki fakultet,Zagreb) -
ad: lgre s padobranom

Sk.god.201B./2019.- voditelj programa VjeZbaonice u OS Klenovnik

od 2019. godine dlan Tehnidke komisije Hrvatskog Skolskog sportskog saveza iz badmintona na

rvr5nici DrZavnog prvenstva SSDa RH

lipanj 2019. - organizacija 1. Skolske olimpijade za sve udenike 1.- 4. razreda u OS Klenovnik i PS

2019. godina - henerska licenca Hrvatskog odbojkaSkog saveza za rad s mladim uzrastima u ZOt<u

sezona 2019.12020.

2019. godine za doprinos radu u ZOKu lvanec dobivena Diploma Zajednice sportskih udruga grada

uancaza 2019. godinu

2019.12020. - sudjelovanje u projektu ,,S odbojkom u Skolu" (OS Klenovnik i OS Maruievec)
2020. zavrSen ciklus seminara Djedje folklorno stvaralaStvo i njegova primjena u radu s djecom (Ethno

.0.o. Zagreb)
2020. sudjelovanje u projektu CEV School project

lipanj 2020. sudjelovanje na webinarima u sklopu projekta CEV School project

4.11.2006.
Strudni ispit za uditelja $elesne i zdravstvene kulture

Uvjerenje o poloZenom strudnom ispitu

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta iZavod za Skolstvo Republike Hhrvatske, Zagreb



Naziv dodrjeljene k

Glavni predmeti / stedene

lme i vrsta organizacije
obrazovanja i

Od rujna 1998.do o29ka2004.

Profesor fizidke kulture

idaktika,

, Sportska
oSka rekreacija

Kinezioloski fakultet, Horva6-an-ski zavoj 1s,10000Zagreb, sveudiriste u Zagrebu
Diploma o zavr5enom sveudilisnom studiiu

Visoka strudna spremaRazina prema nacionalnoj ili
medunarodnoj klasifi kactji

Osobne vjeStine i

kompetencije

Materinski jezik(ci)

Drugijezik(ci)

Samoprocjena

Europska razina

Engleskijezik

Njemadkijezik

DruStvene vje5tine i kompetencije

Organizacijske vje5tine i

kompetencije

Radunalne vje5tine i kompetencije

hrvatskijezik

Engleski jezik, Njemadki jezik

Razumijevanje Govor Pisanje
Slu5anje Citanje Govorna interakcija Govorna produkcija

6Z
Samostalni

korisftik
82

Samostalni

korisnik
82

Samostalni

korisnik
82

Samostalni

korisnik
oz

Samostalni

korisnik

2
Temeljni korisnik A2 Temeljni korisnik A1 Temeljni korisnik A1 Temeljni korisnik A2 Temeljni korisnik

0

sposobnost rada u timu i samostalno, dobre komunikacijske vjeStine stedene trjekom studija i rada,sposobnost prilagodavanja razliditim, ofuorenost za usvalan.je nrrin irrri'rl rl.stina, samokritidnost

na Skolskoj, meduopdinskoj i Zupanijskoj
j-manifestacrja, sudjelovanje u pripiemi
12. godine; voda delegacije na Svietskom
du Tehnidke komisije nSSSa (badminton)

Poznavanje osnova rada na radunalu (programski paket Microsoft ffice), snalazenje u pretrazivanju
internetskih baza podataka.

B kategorijeVozadka dozvola

el


